
 S A INT  TH OMA S  MO RE S C H OO L  

                                                                                                        セントトーマスモアスクール 

                   

                            学  校    

セントトーマスモアスクールは全寮制の男子校として１９６２年ジェームス F へムラハン氏によって創立されま

した。才能がありながらも現在置かれた環境により学力的成功を見出せないでいる男子達の能力を引き出

すことを目的とし、個々の生徒たちに知識、学力、モラル、運動能力、社会的な発展を総合的にもたらされる

よう構想された教育方針をかかげました。  

適正な監督の下、熱心な教職員たちに励まされ指導された経験は生徒達の今後の大学で、人生で成功す

る不可欠な才能を開花させると信じてやみません。 

セントトーマスモアスクールは以下の協会に認定許可されています。  

 The New England association of schools and colleges, the national association of independent schools, 

the national catholic educational association, the association of boarding schools,  the Connecticut 

association of independent school.  

 

                                                        教 育 方 針  

当校は大学進学準備のためのプレップスクール、全寮制校として認定を受けています。カトリック教会の伝

統を重んじながら潜在的に眠っている才能を開花させようとする教育指導し、規律正しい生活の中で個々の

生徒のやる気を奮い起こし、知識、学力、モラル、運動能力、協調性、生きる力をつける教育を行います。  

 

                           授 業 構 成 

必須科目授業は大学進学準備に向けて構成されています。すべてのコースは卒業までに全１６単位を必要

とするのが基本です。が、生徒差たちはそれ以上に単位を修得することが一般的です。当校は４学期に分か

れており、その２期に中間テストと４期に期末テストが入ります。授業編成は以下のとおりです。  

                   卒業必須最小単位数         １６単位  

                     英語                 ４単位 

                     数学(代数、幾何学 ）       ３単位 

                     アメリカ史              １単位 

                     実験科学              １単位 

                     第２外国語             ２単位 

                     神学                 １単位 

                     美術                 １単位 

                     選択科目              ３単位 



 

過去の留学生卒業後の大学進学先  

  

St. Thomas More SchoolのESL はアメリカでのメインストリームに行くための準備として7年生から12年生

までの留学生を長年受け入れています。 

大学受験指導のカウンセラーがそれぞれの生徒の最も適した進学先を見出すことに一緒に取り組んでい

きます。留学生はSATのテストとTOEFLを卒業前の秋に２度受けることになります。 

多くが卒業後はトップ50といわれる大学たちに進学しています。 

過去の一例 
University of Michigan, Brandeis University, Carnegie Mellon University, Penn State University, Indiana 

University, Purdue University, Boston University, New York University, University of Washington, 

University of California @ Berkeley UCONN 

         

                 普段のスケジュールとよくある質問 

                              質 問 ⑤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2:00  ~4:45pm       スポーツ＊               

   4:45  ~ 6:15pm        夕食                 

             ~7:00pm   自由時間 

    7:00  ~7:30pm    各自の部屋へ自習時間の準備 

    7:30  ~9:30pm    指導教官の下で自習時間 

                   日、月、火、水、木の夜       

 Daily Schedule 

    6:45 ~7:30am       岐 

    7:15 ~ 8:00am   

 
Ｋ 起床 

朝食＠カフェテリア 

制服着用 

    8:05~8:20am 部屋の検査 

 
8:25 ~11:35am 午前の授業 

  11:37~ 1:10pm ２回に別れて昼食 
      ~2:00pm  午後の授業 
  2:00 ~ 2:35pm  教員への質問 

 
 

      9:30~10:15pm         就寝前の自由時間 

       10:30pm       消 灯 

 
＊スポーツは各学期後と何かに参加することを義務

づけられています。 

秋にはクロスカントリー、ボートのセイリング、サッカ

ー、テニス。冬はアイスホッケー、バスケットボール、柔

道、ウエイトレーニング。春は野球、ラクロス、陸上競技、

ゴルフ、テニス他 

＊週末は生徒達に選択可能な行事があります。モー

ルへ買い物、映画、ボーリング、遊園地、ゴーカート、地

元の女子高とのダンスパーテイー、スポーツ観戦など。 

                                   

 日本語でのお問いあわせは   

MAMI LADD（吉田） mladd@stmct.org まで                                      

   

 

① 一番近い大都市は？   

 コネチカット州ハートフォード市が一番近い大都市になります。学     

校から約１時間の距離です。そのほかの中都市としてコネチカット

州ノーウイッチ（１０分）、ニューロンドン（２０分）が近くにあります。 

セントトーマスモアスクールはちょうどボストンとニューヨークの真ん

中に位置します。 

 

② 一番近い空港からの距離は？ 

 ニューヨークのＪＦＫ空港からセントトーマスモアスクールまで２時

間半です。大半の留学生はこのＪＦＫ空港から国際線の利用をして

います。 

③ 長期休暇の期間、生徒達は学校に留まることはできます

か？ 

長期休暇で学校が閉鎖される時期が年に４回あります。その期間

生徒は学校内に留まることはできません。もし休暇中に別の滞在場

所を学校近郊に確保する必要がある場合はご相談ください。留学

係りのVickki Pageが安全に滞在できる場所を確保するお手伝いを

致します。 

④ 入学の際SAT,TOEFLのスコアはいくらくらいを求められ

ますか？ 

スコアに評価のポイントはある程度はおきますが生徒の他の側面を

見て判断させていただいている面が強いです。 

 

⑤ 卒業後生徒達はどのような大学に進学していますか？ 

セントトーマスモアスクールの卒業生達は過去２０年間ほぼ１００%

が大学に進学しています。学問的に社会的貢献度、運動競技、芸

術的側面あらゆる方向から個々の生徒にあった進学先を見つけ出

すことができると確信しています。 
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